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Gałka muszkatołowa
mielona 75g

Cena 14,50 zł

Kod EAN 5907451201930

PKWiU 01.28.13.0

Zawartość alergenów Produkt bezglutenowy

Opis produktu
Kraj pochodzenia: Indonezja
  

Gałka muszkatołowa to przyprawa o delikatnym, ale charakterystycznym smaku, który doskonale komponuje się z wieloma
potrawami. Oto kilka potraw, do których można dodać gałkę muszkatołową:

Sos beszamelowy: Gałka muszkatołowa jest często używana do przyprawienia sosu beszamelowego, który jest
podstawą wielu dań makaronowych, zapiekanek i gratin.
Ziemniaki puree: Dodaj odrobinę gałki muszkatołowej do puree ziemniaczanego, aby podkreślić smak i aromat tej
klasyki.
Sałatki ziemniaczane: Gałka muszkatołowa może być używana do przyprawienia sałatek ziemniaczanych, nadając
im subtelnego smaku.
Makaron i risotto: Dodaj gałkę muszkatołową do dań z makaronu, takich jak lazania czy cannelloni, a także do
risotto, aby wzbogacić smak.
Zupy krem: Przyprawa ta doskonale komponuje się z zupami krem, takimi jak zupa dyniowa czy zupa szpinakowa.
Sosy mięsne: Możesz dodać gałkę muszkatołową do sosów mięsnych, takich jak bolognese czy ragout, aby podkreślić
ich smak.
Kasza gryczana: Gałka muszkatołowa może być używana do przyprawienia kaszy gryczanej, tworząc aromatyczny
dodatek.
Jajecznica i omlety: Dodaj gałkę muszkatołową do jajecznicy lub omletu, aby wzbogacić smak tych dań.
Sosy do ryb: Przyprawa ta może nadążyć smak sosów do ryb, zwłaszcza do delikatnych ryb białych.
Kluski i pierogi: Gałka muszkatołowa doskonale komponuje się z kluskami śląskimi, pierogami i innymi daniami na
bazie ciasta.
Desery: Możesz dodać odrobinę gałki muszkatołowej do deserów, takich jak ryż na mleku, omlet na słodko czy
pieczone jabłka.
Napitki ciepłe: Dodaj gałkę muszkatołową do kawy, herbaty lub gorącej czekolady, aby wzbogacić smak napojów.
Przyprawy do piernika: Gałka muszkatołowa jest często używana w przyprawach do piernika i innych słodkości.
Sosy śmietanowe: Dodaj gałkę muszkatołową do sosów śmietanowych, które towarzyszą danym z kurczaka czy
dorsza.

 

Gałka muszkatołowa to przyprawa o wyjątkowym smaku, którą można używać w wielu rodzajach potraw, zarówno słonych, jak
i słodkich. Pamiętaj, że jest to przyprawa o intensywnym smaku, dlatego dodawaj ją ostrożnie, aby nie przytłoczyć innych
smaków.
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