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Pieprz zielony ziarno 75g

Cena 11,50 zł

Kod EAN 5907451201831

PKWiU 10.84.21.0

Zawartość alergenów Produkt bezglutenowy

Opis produktu
Kraj pochodzenia: Indie
  

Pieprz zielony, znany również jako pieprz zielony jasny lub pieprz zielony nie dojrzały, to nieco mniej dojrzała forma pieprzu,
która ma delikatniejszy smak i kolor w porównaniu do pieprzu czarnego. Jest często używany w różnych potrawach, aby dodać
subtelnego smaku. Oto kilka potraw, do których można dodać pieprz zielony:

Sosy i marynaty: Pieprz zielony jest często używany do przyprawiania sosów i marynat, zwłaszcza tych do mięsa, ryb
i drobiu.
Potrawy z rybą: Delikatny smak pieprzu zielonego doskonale komponuje się z rybą. Możesz go używać do
przyprawienia pieczonej, grillowanej lub duszonej ryby.
Sałatki: Pieprz zielony może dodać świeżości i delikatności smaku do różnych sałatek.
Potrawy kuchni śródziemnomorskiej: W kuchni śródziemnomorskiej pieprz zielony jest często stosowany w
potrawach z warzywami, makaronem i rybami.
Ratatouille: To tradycyjne danie pochodzące z południowej Francji, w którym warzywa, takie jak bakłażany, cukinia i
pomidory, są duszone z przyprawami, w tym pieprzem zielonym.
Potrawy kuchni indyjskiej: Pieprz zielony jest używany w kuchni indyjskiej do przyprawienia różnych dań z mięsa,
warzyw i ryżu.
Zupy i gulasze: Pieprz zielony może być dodawany do zup, gulaszy i dań na bazie bulionu, aby dodać im delikatnego
aromatu.
Marynaty do grillowania: Możesz dodać pieprz zielony do marynat do mięsa i warzyw przed grillowaniem.
Potrawy z kurczakiem: Delikatny smak pieprzu zielonego dobrze komponuje się z mięsem z kurczaka. Możesz go
używać do przyprawiania kurczaka pieczonego, smażonego lub duszonego.
Potrawy kuchni azjatyckiej: W niektórych kuchniach azjatyckich pieprz zielony jest używany jako przyprawa do
potraw z makaronem i wokiem.

Pieprz zielony jest delikatniejszy niż jego bardziej dojrzała forma, więc dodaje subtelnego smaku potrawom. Możesz go
stosować jako alternatywę dla pieprzu czarnego w tych potrawach, w których chcesz uniknąć intensywnego smaku.
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